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Programme

Honorary President: Prof. Karl Hörmann

                          Chairman of the Symposium: Assoc. Prof.  Mario Milkov

Chairman of the Scientific Committee: Prof. Roumen Benchev

Chairman of the Local Organizing Committee: Assoc. Prof. Plamen Nedev

Chairman of the Dental Committee: Assoc. Prof. Tsvetan Tonchev

Invited speakers: 
Prof. Evert Hamans, Prof. Мustafa Adali, Prof. Itzhak Braverman,
Prof. Levent Öztürk, Prof. Hesham Negm, Assoc. Prof. Andrea Nagos, 
Dr. Magne Tvinnereim, Dr. Fahri Yildiz, Dr. Winfried Hohenhorst 
Local Organizing Committee:

Dilyana Vicheva, Viliyan Platikanov, Todorka Kostadinova, Georgi Marinov, Milena Milanova, Alexander Rainov, Pavel Dimov, Lyudmil Matev, Petar Petrov, Svetla Vasileva, Rumen Tiholov, Аnna Тоlekova, Hristo Zlatanov, Stefan Kostyanev, Angel Mirchev, Nikolay Sapundzhiev, 
Georgi Iliev, Petya Genova, Georgi Boyadzhiev, Tsanka Dikova, Нristiana Madjova, 

Kamen Nogalchev, Borislava Toncheva, Аntonia Pomakova, Dimitar Konov, 
Kenan Kerimov, Nikolay Petkov, Dobromir Dzhikov

Оfficial languages: Bulgarian and English
ПРОГРАМА С ЕДИН ПОГЛЕД

Четвъртък, 16. октомври 2014 г.
	15:30-18:00
	Тържествено откриване: Археологически музей-Варна
Презентация на фирмата Weinmann Medical Technology

Концерт

	19:30
	Коктейл: Ресторант „Бялата къща“-Варна



	07:30-13:00
08:00-10:00
	Петък, 17. октомври 2014 г.
Регистрация: Хотел-галерия „Графит“ 
Първо научно заседание: Хотел-галерия „Графит“

	
	Методи за диагностика и лечение на обструктивната сънна апнея

	10:00-10:20
	Кафе-пауза

	10:20-12:30 
	Второ научно заседание: Хотел-галерия „Графит“

	11:30-12:30 
12:30-13:30

13:30-15:30  
15:00-15:30
	Обща характеристика на обструктивната сънна апнея и хъркането
Презентация на фирмата Weinmann Medical Technology
Обяд

Трето научно заседание: Хотел-галерия „Графит“

Диагностика и хирургическо лечение на нарушенията на дишането
Презентация на фирмата PhoenixpharmA

	15:30-15:50
	Кафе-пауза

	15:50-17:10 
	Четвърто научно заседание: Хотел-галерия „Графит“

	
	Хирургично лечение на нарушенията на дишането

	20:00
	Официална вечеря: Ресторант „Класик”

	
	

	
	Събота, 18. октомври 2014 г.

	08:00-09:30
	Пето научно заседание: Зала 1, Хотел-галерия „Графит“

	
	Ендоскопия при обструктивната сънна апнея

	09:30-09:50 
	Кафе-пауза

	09:50-12:00 
	Шесто научно заседание: Зала 1, Хотел-галерия „Графит“

	11:30-12:00
	Лечение на обструктивната сънна апнея и хъркането
Презентация на MSD

	08:00-11:30 
	Седмо научно заседание: Зала 2, Хотел-галерия „Графит“

	08:00-10:30

10:30:10:40

10:40-11:40
13:00


	Електронни презентации на постерни съобщения 

Clindamycin ABR - Презентация на фирмата Антибиотика-Разград Презентация на системата ApneaGraph PRA
Официално закриване: Зала 1, Хотел-галерия „Графит“ 
Можете да посетите следните уеб-страници: http://www.graffithotel.com; http://www.archaeo.museumvarna.com/en


http://www.white-house-varna.com
programme at a glance

Thursday, October 17, 2014
	15:30-18:00
	Opening Ceremony: Archaeological Museum of Varna
Presentation of Weinmann Medical Technology

Concert Performance

	19:30
	Welcome Drink: White House Restaurant, Varna

	
	Friday, October 17, 2014 

	07:30-13:00

08:00-10:00
	Registration: Graffit Galery Hotel
First Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	Methods of Diagnosis and Treatment of Obstructive Sleep Apnea

	10:00-10:20 
	Coffee Break

	10:20-12:30 
	Second Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	11:30-12:30 12:30-13:30

13:30-15:30  
	General Characteristics of Obstructive Sleep Apnea and Snoring
Presentation of Weinmann Medical Technology

Lunch 

Third Scientific Session: Graffit Galery Hotel
Diagnosis and Management of Breathing Disorders

	15:00-15:30

15:30-15:50
	Presentation of PhoenixpharmA
Coffee Break

	15:50-17:10 
	Fourth Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	Surgical Management of Breathing Disorders

	20:00
	Official Dinner: Klasik Restaurant

	
	

	
	Saturday, October 18, 2014 

	08:00-09:30
	Fifth Scientific Session:  Hall 1, Graffit Galery Hotel

	
	Endoscopy in Obstructive Sleep Apnea

	09:30-09:50 
	Coffee Break

	09:50-12:00 
	Sixth Scientific Session:  Hall 1, Graffit Galery Hotel

	11:30-12:00
	Management of Obstructive Sleep Apnea and Snoring
Presentation of MSD

	08:00-11:40 
	Seventh Scientific Session:  Hall 2, Graffit Galery Hotel

	08:00-10:30

10:30:10:40

10:40-11:40

13:00


	E-Poster Presentations 

Clindamycin ABR - Presentation of Antiotika-Razgrad 
Presentation of ApneaGraph PRA 

Closing Ceremony: Hall 1, Graffit Galery Hotel

You could visit the following web-sites:

http://www.graffithotel.com; http://www.archaeo.museumvarna.com/en
http://www.white-house-varna.com


	
	Thursday, October 16, 2014 

	15:30-18:00
	Opening Ceremony: Archaeological Museum of Varna

	
	Presidium
Prof. K. Hörmann, Prof. К. Ivanov, Prof. T. Kostadinova, Prof. R. Benchev, Prof. P. Dimov, Assoc. Prof. P. Nedev, Assoc. Prof. Ts. Тоnchev, Assoc. Prof. G. Marinov, Prof. Itzak Braverman, Prof. L. Öztürk, Prof. М. Adali, Prof. H. Negm, Dr. A. Nagos, Dr. Magne Tvinnereim, Dr. F. Yildiz, Dr. W. Hohenhorst, Assoc. Prof. M. Milkov

Nedelcho Nedelchev, Honorary Consul of Germany and France in Varna

Stoyan Pasev, Governor of Varna Region

	
	Chairman: G. Marinov

Secretary: M. Milkov



	
	G. Marinov: Some Medico-anthropological Results from Varna Chalcolithyc Necropolis Study
Г. Маринов: Някои медико-антропологични резултати от проучването на Варненския халколитен некропол

	
	P. Dimov: Sleep Apnea and Snoring - Short History and CME
П. Димов: Сънна апнея и хъркане - кратка история и непрекъснато медицинско обучение

	
	H. Negm: Abu Simbel - the Temple and the Miracle
Х. Негм: Абу Симбел - храмът и чудото
Sleep Disordered Breathing - Challenges in Diagnosis and Treatment - Presentation of Weinmann Medical Technology

Concert Performance

 

	19:30
	Welcome Drink: White House Restaurant, Varna

	
	Friday, October 17, 2014 

	08:00-10:00
	First Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	Methods of Diagnosis and Treatment of Obstructive Sleep Apnea

	
	Chairman: P. Dimov

Secretary: A. Rainov



	08:00-08:30
	L. Öztürk: Sleep-wake Cycle, Sleep Deprivation and Blood Glucose Homestasis
Л. Йостюрк: Цикъл на заспиване и събуждане, подтискане на съня и хомеостаза на глюкозата в кръвта

	08:30-08:50 
	M. Milanova: Breathing Disorders During Sleep
М. Миланова: Нарушения на дишането по време на сън 

	08:50-09:10 
	D. Vicheva: Obstructive Sleep Apnea in Children
Д. Вичева: Обструктивна сънна апнея при децата

	09:10-09:30
	M. Nikolova, K. Rankov, A. Raynov: Diagnostic Characteristics in Pediatric Obstructive Sleep Apnea
М. Николова, К. Ранков, А. Райнов: Диагностични характеристики на обструктивната сънна апнея при децата

	09:30-09:40 
	L. Matev, M. Milkov, Ts. Tonchev, P. Nedev, A. Pomakova: Apnea Graph AG-200 - New Horizons in Diagnosis of Sleep Apnea
Л. Матев, М. Милков, Ц. Тончев, П. Недев, А. Помакова: Apnea Graph AG-200 - нови хоризонти при диагностиката на сънната апнея

	09:40-10:00
	H. Zlatanov, V. Yovcheva, N. Georgieva: Modern High-tech Surgical Techniques for the Treatment of Obstructive Sleep Apnea
Х. Златанов, В. Йовчева, Н. Георгиева: Съвременни високотехнологични хирургически техники за лечението на обструктивната сънна апнея


	10:00-10:20 
	Coffee Break



	10:20-12:30 
	Second Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	General Characteristics of Obstructive Sleep Apnea and Snoring

	
	Chairman: D. Vicheva

Secretary: A. Pomakova



	10:20-10:50
	K. Hörmann: General Therapeutic Aspects of Obstructive Sleep Apnea
К. Хьорман: Общотерапевтични аспекти на обструктивната сънна апнея 

	10:50-11:10 
	W. Hohenhorst: Hypoglossus Nerve Stimulation Therapy in Obstructive Sleep Apnea
В. Хоенхорст: Стимулационна терапия на n. hypoglossus при обструктивна сънна апнея

	11:10-11:30 
	F. Yildiz: RFITT in the Therapy of Snoring and Sleep Apnea. Principles and Techniques, Practical Tips 
Ф. Йилдиз: Радиочестотна термотерапия при лечението на хъркането и сънната апнея. Принципи и техники, практически съвети

	11:30-12:30
	Practical Aspects in Diagnosis and Treatment of Sleep Disordered Breathing + Hands On PrismaLine - Presentation of Weinmann Medical Technology



	12:30-13:30
	Lunch



	13:30-15:30  
	Third Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	         Diagnosis and Management of Breathing Disorders

	
	Chairman: R. Benchev

Secretary: S. Vasileva



	13:30-13:55  
	M. Tvinnereim: Diagnosing Sleep Related Breathing Disorders - An ENT Perspective
М. Твинерайм: Диагностициране на нарушенията на дишането, свързани със съня - оториноларингологична перспектива

	13:55-14:20 
14:20-14:40

	I. Braverman: New Surgical Treatment for Snoring and Obstructive Sleep Apnea - Our Experience
И. Браверман: Ново хирургическо лечение на хъркането и обструктивната сънна апнея - нашият опит
R. Benchev, S. Vasileva: An Alternative of the ‘Pillar System’ in Selected Patients with Snoring and Mild Obstructive Sleep Apnea
Р. Бенчев, С. Василева: Алтернатива на „системата с подпорни стълбове“ при подбрани болни с хъркане и умерена обструктивна сънна апнея  

	14:40-15:00
	M. Adali: Anterior Palatoplasty: Why, Whom, How?

	
	М. Адали: Предна палатопластика: Защо, при кого, как?

	15:00-15:30


	Presentation of PhoenixpharmA


	15:30-15:50
	Coffee Break



	15:50-17:10 
	Fourth Scientific Session: Graffit Galery Hotel

	
	Surgical Management of Breathing Disorders

	
	Chairman: P. Nedev

Secretary: G. Iliev



	15:50-16:10 
	A. Zanev, D. Lichev, V. Platikanov: General Anaesthesia and Obstructive Sleep Apnea 

А. Занев, Д. Личев, В. Платиканов: Обща анестезия и обструктивна сънна апнея

	16:10-16:30
16:30-16:50
	G. Iliev, P. Nedev, M. Milkov: Surgical Treatment in External Nose Valve Collapse with  ‘Batten graft’(Case Report)

Г.  Илиев, П. Недев, М. Милков: Хирургическо лечение при колапс на външната носна клапа с „лентовидна присадка“ 

N. Sapundzhiev, P. Genova: Experience with Tonsillotomy for Sleep-Disordered Breathing in Children 

Н. Сапунджиев, П. Генова: Опит при тонзилотомията при нарушеното дишане по време на сън при децата

	16:50-17:10
	S. Vasileva, R. Benchev, S. Stoyanov, M. Milkov: Metabolic, Endocrine and Systemic Disorders Associated with the Syndrome of Obstructive Sleep Apnea (OSA)

	
	С. Василева, Р. Бенчев, С. Стоянов, М. Милков: Метаболитни, ендокринни и системни нарушения, свързани със синдрома на обструктивна сънна апнея (ОСА)


	20:00 
	Official Dinner: Klasik Restaurant

	
	Saturday, October 18, 2014 

	08:00-09:30
	Fifth Scientific Session:  Hall 1, Graffit Galery Hotel

	
	Endoscopy in Obstructive Sleep Apnea

	
	Chairman: V. Platikanov

Secretary: N. Sapundzhiev


	08:00-08:10 
	N. Slavova, P. Ivanova, M. Todorova, V. Platikanov: Sedation for Endoscopic Procedures in Patients with Obstructive Sleep Apnea
Н. Славова, П. Иванова, М. Тодорова, В. Платиканов: Обезболяване за ендоскопски процедури при болни с обструктивна сънна апнея

	08:10-08:30 
	E. Hamans: Drug-induced Sleep Endoscopy as a Selection Tool for Non-CPAP Treatment in OSA: State of the Art
Е. Хаманс: Лекарствено предизвикана ендоскопия при сън като инструмент на избор за лечение без CPAP при ОСА: състояние на нещата

	08:30-08:50
	I. Braverman: The Value of Drug-induced Sleep Endoscopy for the Treatment and Tailoring Surgery for Patients with Snoring and Obstructive Sleep Apnea
И. Браверман: Стойност на лекарствено предизвиканата ендоскопия при сън за лечението и индивидуализираната хирургия при болните с хъркане и обструктивна сънна апнея 

	08:50-09:10
	W. Hohenhorst: Drug-induced Sleep endoscopy (DISE)
Лекарствено предизвикана ендоскопия при сън (ЛПЕС) 

	09:10-09:30 
	L. Markova: Erdomed - Antibacterial mucomodulator in ENT practice
Л. Маркова: Ердомед - антибактериален мукомодулатор в УНГ-практика 


	09:30-09:50 
	Coffee Break



	09:50-11:30 
	Sixth Scientific Session:  Hall 1, Graffit Galery Hotel

	
	Management of Obstructive Sleep Apnea and Snoring

	
	Chairman: Ts. Tonchev

Secretary: H. Madjova



	09:50-10:20 
	F. Yildiz: Mandibular Advancement Devices for the Therapy of Snoring
Ф. Йилдиз: Устройства за придвижване напред на долната челюст за лечение на хъркането

	10:20-10:40
	A. Rainov, M. Milkov: Application of Medical Devices in the Treatment of Patients with Obstructive Sleep Apnea
А. Райнов, М. Милков: Приложение на медицинските устройства при лечението на болните с обструктивна сънна апнея

	10:40-11:10
	L. Öztürk: Adipokinesis and Sleep Apnea
Л. Йостюрк: Адиопокинеза и сънна апнея

	11:10-11:20 
	Н. Madjova, M. Milkov, V. Panov: Sleep Apnea in Children with Obesity
Х. Маджова, М. Милков, В. Панов: Сънна апнея при деца със затлъстяване

	11:20-11:30
11:30-12:00

	A. Nagos, M. Milkov, D. Vicheva: Methods of Investigation and Treatment Options in Patients with Snoring and Obstructive Sleep Apnea Syndrome
А. Нагос, М. Милков, Д. Вичева: Методи за изследване и възможности за лечение при болни с хъркане и синдром на обструктивна сънна апнея
Presentation of MSD


	08:00-11:40
	Seventh Scientific Session:  Hall 2, Graffit Galery Hotel

	08:00-10:30
	E-Poster Presentations

	
	Chairman: T. Kostadinova

Secretary: L. Matev



	Poster No 1

Poster No 2

Poster No 3

Poster No 4

10:40:10:40
10:40-11:40
13:00


	A. Mirchev, M. Milkov, P. Nedev, Ts. Tonchev, D. Vicheva, R. Benchev, L. Matev, Н. Madjova, S. Vasileva, K. Nogalchev, G. Iliev: Entrepreneurship business in the field of diagnosis and management of obstructive sleep apnea
А. Мирчев, М. Милков, П. Недев, Ц. Тончев, Д. Вичева, Р. Бенчев, Л. Матев, Х. Маджова, С. Василева, К. Ногалчев, Г. Илиев: Бизнесът в областта на диагностиката и лечението на сънната апнея като предприемаческа дейност

K. Nogalchev, S. Dimitrov, M. Milkov, D. Konstantinova: Improving the Acoustics in the Oral Cavity of Musicians. Who Plays Wind Instruments?
К. Ногалчев, С. Димитров, М. Милков, Д. Константинова: Подобряване на акустиката в устната кухина на музикантите. Кой свири на духовите инструменти?
J. Batashka, D. Vicheva, A. Batashki: Oral Devices in the Treatment of Snoring 
Й. Баташка, Д. Вичева, А. Баташка: Орални устройства при лечението на хъркането
L. Matev, A. Pomakova, Ts. Tonchev, P. Nedev, D. Vicheva, S. Vasileva, M. Milkov: Airway Scanner Applications in Primary Diagnosis of Sleep Apnea
Л. Матев, А. Помакова, Ц. Тончев, П. Недев, Д. Вичева, С. Василева, М. Милков: Приложение на скенера на дихателните пътища при първичната диагностика на сънната апнея
Clindamycin ABR - Presentation of Antiotika-Razgrad 
Presentation of ApneaGraph PRA

Closing Ceremony: Hall 1, Graffit Galery Hotel
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