CranoBuie
oT
Hou. I-p Wnuna {umurpoBa MudeBa, M
Havannuk kianauka no KiimHuyHa xemaroJsorus,
YMBAJI “Cs. Mapuna“ EAJl, Bapua,
PuroBoanTesn YC no XemaroJsiorust kbM Bropa kateapa no Burpemnn 6osecrn,
MennunHcku YHuBepcuTer-Bapna

Bobrpemen wien Ha Hay4yno kypu 3a npucbs:xgane Ha OHC ,,/lokTop“

OtHocHo: [IpoeKT Ha TUCEpPTALMOHEH TPY/I 3a MPUCHKAaHe Ha 00pa3oBaTeHaTa U HAyYHA

creneH ~Jlokrop”
ObJacT Ha BHcLIeTO oOpa3oBaHue: 7. ,,31paBeona3BaHe U croprt'
IIpodecnonanno nanpasiaenue: 7.1. , Menununa”

JloxTopcka nporpama: ,,XemaTosorus u npenubane Ha kpbs~ 03.01.39

ABTop: 1-p Crena KocroBa JlumutpoBa- acuctent npu Kareapa "Berpentau 6onectu 11",

VC ,,Xematonorus*; Meguuuncku ®@akynrer, MenuuuHckn YHUBepcuTeT - BapHa
dopma Ha TOKTOpPaHTYypaTa: peoBHa ¢hopma Ha 00ydeHHe

Kareapa: Bropa kareapa no Bbrpemnu 6osectu, YC no Xemarosorus

Tema: [IppBrUYHA, TOCTEPUTPEMHUYHA, TOCTTPOMOOIIUTEMUYHA MHET0()HUOpO3a — yHacCTHETO
Ha nHpmamaropan nutokuHu ( Interleukin 6, Interleukin 8) u perymaropute Ha >xene3Hus

MeTab0JIN3bM (XETICHIMH) B TTATOTeHE3aTa Ha aHEMUYHUS CHHIPOM

Hayuen pbxoBoauren: gou. A1-p Minuna Jlumurposa Muyesa, 1.M.



N3rorBua cranoBuuero: nou. A-p Mnmna JlumutpoBa MwuueBa, nM, HauvanHuk
kinHuka no Knuuununa xemaronorus, YMBAJI “Cs. Mapuna®“ EAJl, Bapna, PoroBoauren
YC mno Xematonorus KbM Btopa karempa mo  Berpemnu OGornectd, MenummHCKH

VYuusepcurer ,,IIpod. 1-p [Tapacke CtosiHOB”, BapHa.

Cnc 3amoBen Ne P-109-210/27.04.2021 r. na Pextopa Ha MY, Bapna, Ha 6a3aTa Ha pelieHue
Ha dakynrerHusi chbBeT Ha PakynaTeTa Mo MeaumuHa 1Mo npotokosa Ne 42/19.04.2021 r.cem
n30Opana 3a uieH Ha HaydHoTo *Xypu 3a 3amuTa Ha qucepTauuoHHMs Tpyn Ha a-p Crena
JumutpoBa. Ha ocHoBanme mpotokon Ne 1/ m. 10/05/2021 r. cem ompezeneHa Ja M3rOTBs

CTaHOBHILIE 110 TPOLIEAYpaTa 3a Npua0OuBaHe Ha 00pa3oBaTeIHA U HAYYHA CTEIIEH ,,JJOKTOp .

Kparku panHm 3a mnpodgecMOHAJHOTO pa3BuTHe U KBaduukamus Ha
JAOKTOpPAHTA:
H-p Crena JlumuTpoBa 3aBbpIIBa MEAWIIMHA B MeaumuHcKu yHHUBepcuteT ,,IIpod. a-p
[TapackeB CtosiHOB - Bapha c¢ otnuuen ycnex npe3 2014 r. Ot 2015 r. e nekap B Knunnka
no Kinunnuna xemaronoruss Ha YMBAJI ,,CBera Mapuna" - Bapha, a ot 2017 ronuna —
acucteHT Ha ctyaeHTH oT AEO xpM Memununcku VYHusepcuter Bapna — Katenpa
,BprpemHu 6omectu 11, YC , Xemaronorus®. [Ipe3 2019 r. mpugoOuBa CrIENHAIHOCT IO
Knuanuna xemaronorus. IIpe3 2017 r. e 3aunciena cbc 3anosen Ha Pekropa Ha MY-Bapna
(Ne P-109-370/24.10.2017) kato mOKTOpaHT B penoBHa (opma Ha oOydenue kbpMm II- pa
kKarenpa mo Bwbrpemnn OGomectn, YC mno Xematonorus npu MY-Bapna c¢ Tema Ha
OUCEpTAIMOHHUS  TPYA  ,,[IbpBHUYHA,  TOCTEPUTPEMHYHA,  MOCTTPOMOOIUTEMUYHA
Muenopubpoza — ydactrueto Ha uH(uamaropau mutokuHu (Interleukin 6, Interleukin 8) u
peryinaropute Ha >Kele3HHsT MeTabonu3bM (XENCHIMH) B IaTroreHe3ara Ha aHEMHUYHUSA
cuHApoM*. JIOKTOPaHTHT € ydacTBajl B peIulla CICIIUIUIOMHN 00yueHusl 1 OOMEHHU y Hac U B
yy)xOuHa. Mma ywacTus B MEXIYHAPOJHM W HalUMOHAIHM (QOpyMH B o0iacTTa Ha
MuenonponudepatruBaute 3adonsBaHus. UieH ¢ Ha paboTHaTa rpyma mo MwuenouaHu

HEOIUIa3uu KbM bbIrapcko ayKecTBO 10 XeMaTOoJIOTHS.
AKTYaJIHOCT HA JUCEPTAIIMOHHATA TeMa:

Muenodubposara € KIOHaIHa MUeNonpoudepaTuBHa HEOTUTa3us, XapakTepu3upaia ce ¢
KOCTHOMO3bYHa (uOpo3a, aDHOpMHA CEKpeIusl Ha IIMTOKUHY, Hee()eKTUBHA eKCTaMe TyJIapHa

XCMOITI0€C3a CbC CINICHOMCTAJINA U U3PAa3€CH aHCMUYCH CUHIPOM.



Ponsra Ha akTMBHM HH(]IaMaTOPHU MpOLIECH KaTO MOJET Ha XPOHMYHO BB3MAJICHUE €
KIIFOUOBA U CJIOKHO PEryaupyeMa U ce o0CHXKIa KaTO MaTOreHEeTHYHa 332 BH3HWKBAHETO HA
muenopudpoza. HeemHozHauyHo e yuyacTMeTOo Ha WHQIAMATOPHU IIUTOKHUHH  KaTo
MHTEPJIEBKUH-6 U UHTEPJIEBKUH-8 B PA3BUTHUETO U €BOJIONUATA Ha AHEMUYHUS CUHJIPOM MpHU
muenopudposza. Hamecara uM Boau 10 HapylIeHHsS W B peryjialusTa Ha XOoMeocTas3aTa Ha
KeJs130T0. Te3u HapylIeHUsiTa ca KOMIUIEKCHU W OMPENEisaT y4acTHe Ha KIIOYOBU UTPAYU
KaTo XEICUJIMHA, YUATO CEKPELUs Ce KOHTPOIUPA KaKTO OT TE€XKECTTa HA aHEeMHUSTa, TaKa U OT
uH(paamatopau peakuuu. l{UuToKkMHOBaTa AMCperynanus CTOM B OCHOBAaTa Ha MaToOTreHe3aTa
Ha aHEMUYHUS CHHPOM, NapajieIHO C HEChOTBETCBHE B JKEJIsI3HATa XOMEOCTa3a M HUBaTa Ha

XCICUJWHA ITPU MAUCHTH BbB BCUYKU (1)2131/1 Ha 3a00JIIBaHETO.

OnpenensiHETO Ha CEpyMHHUTE HUBAa Ha XENUUAWH, UHTEPJIEBKUH-0, MHTEPIIEBKUH-8 IIpU
I'BPBUYHA U BTOpPUYHA MUENOPUOpo3a OM CIIOMOTHANO 3a M3SACHSIBAHE HA MATOICHETUYHUTE

MEXaHWU3MH Ha aHEMUYHHS CHHAPOM TIpu Muenoduodpo3sa.
XapakTepucTHKA U OLIEHKA HA TUCEPTAIUOHHUS TPY]

JlucepTalmoHHUAT TPy € ¢ 0beM oT 142 crpanuuu U chabpka 2 Tabmuuu u 34 Gurypm.
BxmtouBa ceabpxkanue (4 crp.), chkpameHus (3 ctp.), BbBeAeHUEe (2 CTp.), JUTEpaTypeH
0030p (49 ctp.), nen u 3amgauun (1 ctp.), marepuanu u meroau (5 cTp.), pesyaratu (32 cTp.),
obcwxnane (12 crp.), 3axmouenue (lctp.), u3Bomu (1 crp.), mpunocu (1 ctp.), cUCHK Ha
nyOJMKauuuTe CBBbp3aHU C aucepranuoHHus Tpyn (1 crp.), O6ubmuorpadus (24 ctp.).

CrpykTrypara Ha paboTara € OpraHu3upaHa IocjaeJ0BaTeTHO U JIOTUIHO.
JInteparypen 0630p

3a1bpI004YCHUAT TUTEpaTypeH 0030p MO TeMaTa BKIIIOYBA MMPOYYBAHETO HA 237 nuUTepaTypHH
n3TouHNKa. Toll HM BBBEXJAa B CbBPEMEHHM IMO3HAHUS O MpobiieMa U [10coYBa MOTHBUTE 3a
Hacrosmus TpyA. IlpencraBsHero Ha 0030pa JEMOHCTpUpa MHOIO JOOpO IO3HABaHE Ha
ChIIeCTBYBaIlaTa HHPOPMAIUS [0 TeMaTa ¥ yMEHUATa Ha IMCEpTaHTa 3a paboTa ¢ Pa3InyHU

JUTEpPaTypHU U3TOYHULIU.

Lenta Ha aucepTanusaTa € AeUHUpaHa SICHO M TOYHO U OTroBaps Ha 3ariasuero. OT 0630pa
W IeTa MPOM3THYAT M CHOTBETHHUTE CEAEM IIOCTABCHM 33Ja4yM, YMETO PEIICHUE H3HMCKBA
MO3HAHUS M YMEHUS B 00JIACTTa HA MUEIONPOIH(epaTHBHATE 3a00JISIBAHMS U ITO-KOHKPETHO
ouonorusita Ha MuenoduoOposara. Peammzarusara Ha QopmynupaHuTe e W 3aJadd ca

MO3BOJIMIIM Ha A-p JluMHUTpOBa /1a pa3Bue IBIHOLIEHHO M30paHara TeMa.



MarepuaJju 1 MeTOaH

JIOKTOpaHTBT PabOTH BBPXY AAHHU OT 68 MAlMEHTH C IBPBHYHA, MOCTEPUTPEMHYHA U
noctrpoMOonUTeMIYHa MUET0(hUOpo3a U KOHTPOJIHA Irpyna oT 12 31paBu JHIIA, ChIIOCTaBEHH
1o MoJI M BB3pacT. [IpoyyBaHEeTO € MPOCHEKTHUBHO M PETPOCIEKTUBHO. TO € KOMIUIEKCHO,
PETPEe3eHTaTUBHO U W3YEPIIaTeNTHO 10 OTHOIICHUE HAa M3y4aBaHUs O00EKT u mpeamer. JlaaeHo
€ TOYHO M H3YEpIaTeNHO OMMCAaHHEe Ha METOAWTe Ha pa3paboTkara — KIMHUYHH U
nabopatopuu. M3momsBaHu ca ChBPEMEHHHM METOAM 3a CTaTUCTHYecka oOpaboTka Ha

pe3ynTaTuTe, KOUTO ca MOAPOOHO OMHCAHU.
Pesyararu

Pe?)y.]ITaTI/ITe ca 2[06pe OIMMMCAHU M OHArJICACHU KAaTO Ca MOAYCPTAHU CTATUCTHYCCKUTC

3aBHUCHUMOCTH. Te HaITBJIHO NpEACTAaBAT BCUUKHU IMOCTABCHU OT JOKTOpPAHTA 3aa4u.

Omnpeneneny ca NparoBUTE CTOMHOCTU Ha TPUTE MapaMeThbpa — XENCUANH, UHTPEIEBKUH-6 U
MHTEPJIEBKUH-8, KaTO T€ Ca aHAIM3UPAHM KAKTO MOMEXKIY MM, TaKa U CHPSIMO KIMHUYHH,
aeMorpadcku M J1abOpaTOpHU XapaKTEPUCTUKM Ha HalMeHTUTe. Ype3 cb3lafieHus PHCKOB
MojJiesl ca OOOOIIEHHM KOHKPETHH 3HAUYUMH 3aBHCHUMOCTH MEXIy TpHUTE IoKas3aTels,
NpEJCTaBIABAIlM MHTEPEC Ha aHalM3a, W JPYrH KIIOYOBU (AKTOPH, XapaKTepU3UPALIH

3a00JIIBAHETO M MMPOU3THYIIMSI OT TOBA aHEMHYCH CHHIPOM.
Oo0cwhiKkIane

B 1031 pa3zgen aBTOPHT yCHEIIHO aHAIM3KPa Pe3yaTaTUTe OT COOCTBEHOTO NpoyuBaHe. Te ca
OPUTMHAJIHU M Ca CBIIOCTABE€HU C TE3W Ha APYTH H3CIENOBATENH, KAaTO ca JUCKYTHpPaHU
IIOCJIEI0BATEIHO, CIEIBAWKU IIOCTaBEHUTE 3a1aud. /[uckyTupaHa e nmaToJOrM4yHaTa poJisi Ha
XUIEpCEKpENHATa Ha XEICUANH, UHTPEIEBKUH-6 U UHTEPIIEBKUH-§, KAKTO ¥ Y4acTUETO UM B

Pa3BUTHUCTO, 3a;[1>n60anaHeT0 " KJIMHWYHAaTa U3sBa Ha aHCMHUYHUA CUHIAPOM.

B auceprauusTa ca cucremarusupanu 6 M3BojAa B OTTOBOP Ha MOCTAaBEHUTE 3a1a4yu. Te qaBat
MpeAcTaBa 3a MPOrHOCTUYHATA POJS HAa XENCUAUH, UHTEPJIEBKUH-O M HHTEPJICBKUH-8 B
A3sBaTa Ha AHEMHWYHUS CHHIPOM, KIMHWYHATA MNPOsiBA HA 3HAYMMHU XapPaAKTEPUCTUKU Ha

ManuEHTCKAaTa Iomyjanusa 1 3a00JIIBaHETO M OYaKBaHaTa 06ma IMPEKUBACMOCT.

Knauronucobt cbabpxka 237 auteparypHU U3TOYHHKA, BCUUKHA OT YYXJIH aBTOPH, KOETO

IIOKa3Ba aKTyaJIHOATTa Ha TEMaTa 3a B’bHFapI/ISI. I/I3TO‘-IHI/IL[I/ITG ca HOI[6paHI/I HaCO4YCHO,



KOETO MMOKa3Ba yMEHHETO Ha JIOKTOPAHTA J1a CEJIEKTHpA BakHA Hay4dHa MHMOpMaIus pu

BHCOKa U3CJIe/I0BaTeNICKa MH(POPMUPAHOCT B U30paHaTa 00JacT.

JIucepTauMoOHHMAT TPy €€ OTINYaBa C IPUHOCU C OPUTMHAICH U NOTBBPIUTEIIEH XapaKTep,
KaTo [1Ba OT TAX CE€ CIIy4BaT 3a IIbPBU IIbT B bbirapus, a €uH - 3a IbPBU IIBT B HAJIMYHATA J10

MOMEHTA [0 TeMaTa JINTepaTypa B CBETOBEH ILJIaH.
IyOoaukanum cBbP3aHU € JUCEPTANMOHHUS TPY/

JIOKTOpaHTHT UMa 4 MyOJUKaIMK BbB BPb3Ka C HaydyHaTa pa3paboTKa, KaTo B TPHU OT TAX €
II'bPBU  aBTOP, KOETO CBUICTEICTBA 3a BOJEIIATa MYy PO TIPA TPOBEXKIAHETO HA

H3CJICABAHUATA U IIOAIOTOBKAaTa HA HAYYHUTEC HY6HI/IKaHI/II/I.

ABTOpedepaTbT IpaBu KpaTKko 0000IICHNE HA padoTaTa Ha TUCEepPTaHTa U € U3JI0KECH Ha
68 crpanumm. Pe3toMupanu ca Hall-Ba)KHUTE HU3CIEABAHHS, PE3YJNTaTH U OOCHKIAHHS IO

HAYYHUS TPOOITIEM.
3akiroueHue

[IpencraBeHUAT MPOCKT Ha naucepranuoHeH Tpyd Ha n-p Crema umutpoBa Ha Tema
»IIbpBHYHA, MOCTEPUTPEMHUYHA, MOCTTPOMOOIUTEMUYHA MHUenopuOpo3a — ydyacTHETO Ha
nHpmamaropaun 1utokuHu (Interleukin 6, Interleukin 8) m perymaropure Ha >Kelne3HUs
MeTaboIM3bM (XEICUIMH) B MaToreHe3aTa Ha aHEMUYHUS CUHAPOM , € aKTyaJeH U ChIbpiKa
BOXHU HAyYHU U HAYYHO-TIPUJIOKHU pe3ynTaTH. JUcepTanuoOHHUSAT TpPyA OTroBapsi Ha
BCUYKM M3UCKBAaHUS HAa 3aKOHA 3a pa3BUTHE HA akaJIieMUYHUS ChCTaB B PenmyOnuka bearapus
(BPACPB) u IlpaBunnuka 3a nmpuiaraneto My Ha MVY-Bapna. Temara Ha qucepTariMOHHHS
TPy € OpUrHHAaJIHA, Jocera HeuscieaBaHa B bbiarapus, a HAKOU OT U3CIEABAHUTE 33/1a4U U B
MEeXIyHapoaeH Mamad. IIpuHocuTe MMarT HE caMO Hay4Ha, HO M TNPaKTHYECKa CTOHHOCT.
[IpencraBeHuTe MyONMMKAIIMU U HAYYHU CHOOIICHUS OTrOBapsAT Ha M3McKBaHusTa. [Ipu Te3u
0OCTOSITENICTBA CUUTAM, Y€ JUCEPTALMOHHUAT Tpyd Ha 1-p Crena JlumuTpoBa OTroBaps Ha
BCHUYKM W3MCKBaHMs 3a TMPHUCHXKIAHE HAa HaydyHaTa W OOpa3oBaTeiHAa CTENeH ,,Jlokrop" u

ropeuio nNpeuopbyBaM Ha YBA)KaCMOTO KYpPH [1a I'IaCyBa IMOJIOKHUTCIIHO.

Jara: 08.06.2021 r. M3roTBUi1 CTaHOBUIIIETO:

Bapna /mou. n1-p Ununa Muvesa, am/



